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सारािंश% 
भारतीय ज्ञान प्रणाली (Indian Knowledge 

System – IKS) लवश्व की प्राचीनतम,समृद्ध एविं 

बहुआयामी ज्ञान परिंपराओं में से एक ह।ै 

लजसके अन्तगषत  भूगोल केवल पृथ्वी के 

भौलतक स्वरूप का अध्ययन ही नहीं बलकक 

मानव, पयाषवरण और ब्रह्ािंड केवैज्ञालनक एविं 

िाशषलनक सिंबिंधों की समग्र सिंतुललत व्याख्या 

प्रस्तुत करता ह।ैअर्ाषत भारतीय परिंपरा में 

भूगोल को केवल पृथ्वी की भौलतक सिंरचना 

तक सीलमत नहीं रखा गया, बलकक उस े

मानव जीवन, पयाषवरणीय सिंतुलन, सािंस्कृलतक 

लवकास तर्ा नलैतक मूकयों से जोड़कर िखेा 

गया ह।ै प्राचीन भारतीय ग्रिंर्ों—वेि, 

उपलनर्ि, पुराण,  
 

महाकाव्य, बौद्ध एविं जैन सालहत्य—में 

भौगोललक चचिंतन अत्यिंत वैज्ञालनक,  

पयाषवरण–अनुकूल तर्ा जीवनोपयोगी रूप में 

लमलता ह।ै वेिों, उपलनर्िों,  पुराणों, महाकाव्यों, 

बौद्ध एविं जैन सालहत्य में भू-तत्त्व, जल, 

वाय,ु अलि, आकाश तर्ा जीव-जगत के 

पारस्पररक सिंबिंधों का जो सूक्ष्म लववेचन 

लमलता ह,ै वह प्राचीन भारतीयों की उन्नत 

भौगोललक चेतना को िशाषता ह।ै इस शोध 

पत्र का उद्दशे्य भारतीय ज्ञान प्रणाली में 

लनलहत प्राचीन भौगोललक लवचारों का 

लवशे्लर्ण करना ही नहीं बलकक उनका 

आधुलनक भूगोल, पयाषवरण सिंरक्षण, सतत 

लवकास और आपिा प्रबिंधन में प्रासिंलगकता 

को स्पष्ट करना भी ह।ै भारतीय भूगोल 

केवल भौलतक धरातल के अध्ययन तक 

सीलमत नहीं र्ा, बलकक उसमें पयाषवरण 

सिंरक्षण, सिंसाधनों का लववेकपूणष उपयोग, 

मानव–प्रकृलत सहअलस्तत्व तर्ा सतत लवकास 

की अवधारणाए ँ भी अिंतर्नषलहत र्ीं। वैदिक 

काल से लेकर मध्यकाल तक लवकलसत 

भौगोललक िलृष्टकोण में नदियों, पवषतों, वनों, 

जलवायु और प्राकृलतक आपिाओं के प्रलत 

गहन वैज्ञालनक समझ दिखाई ितेी है, जो 

आज के पयाषवरणीय सिंकटों के समाधान में 

भी उपयोगी लसद्ध हो सकती ह।ै भारतीय 

ज्ञान प्रणाली में लनलहत भौगोललक लवचार 

आधुलनक भूगोल, पयाषवरण अध्ययन, आपिा 

प्रबिंधन और सतत लवकास लक्ष्यों के सार् 

गहरा सामिंजस्य रखते हैं। प्राकृलतक सिंसाधनों 

के सिंतुललत उपयोग, मानव-प्रकृलत के 

सहजीवी सिंबिंध तर्ा िीर्षकाललक पयाषवरणीय 

लस्र्रता जैसे लसद्धािंत वतषमान वैलश्वक 

चुनौलतयों के समाधान हतेु अत्यिंत प्रासिंलगक 

हैं। भारतीय ज्ञान प्रणाली न केवल अतीत 

की बौलद्धक धरोहर ह,ै बलकक वतषमान और 

भलवष्य की वैलश्वक समस्याओं के समाधान 

हतेु एक व्यवहाररक, नैलतक एविं सतत 

िलृष्टकोण भी प्रिान करती ह।ै 
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1.प्रस्तावना (Introduction) 

भूगोल मानव सभ्यता के लवकास के सार् 

लनरिंतर लवकलसत होन े वाला एक ऐसा 

लवर्य रहा ह।ैलजसने मनुष्य और प्रकृलत के 

पारस्पररक सिंबिंधों को समझने में महत्वपूणष 

भूलमका लनभाई ह।ै भारतीय परिंपरा में 

भूगोल केवल भूलम, जल, वायु अर्वा जलवायु 

के अध्ययन तक सीलमत नहीं रहा हैं,इसे 

जीवन के समग्र िशषन के रूप में िखेा गया 

ह।ै भारत में भूगोल का लवकास केवल 

पलिमी वैज्ञालनक िलृष्टकोण से नहीं, बलकक 

भारतीय ज्ञान प्रणाली के अिंतगषत अत्यिंत 

व्यापक, िाशषलनक और पयाषवरणीय िलृष्ट के 

सार् हुआ। भारतीय ज्ञान प्रणाली में प्रकृलत 

को मात्र सिंसाधन न मानकर जीवन का 

आधार और सहचर माना गया ह।ै यही 

कारण ह ै दक प्राचीन भारतीय चचिंतन में 

मानव और पयाषवरण के बीच सिंतुलन, 

सामिंजस्य और सह-अलस्तत्व की भावना 

अत्यिंत सशक्त रूप में दिखाई ितेी ह।ै 

भूगोल का यह मानवीय और नैलतक 

िलृष्टकोण भारतीय सिंस्कृलत की मूल आत्मा 

स ेजुड़ा हुआ ह।ै भारतीय ज्ञान प्रणाली में 

प्रकृलत को सिंसाधन नहीं बलकक जीवन का 

अलभन्न अिंग माना गया ह(ैराधाकृष्णन, 

2008: 34)। इसी कारण प्राचीन भारतीय 

भूगोल मानव और पयाषवरण के बीच 

सामिंजस्य पर आधाररत रहा ह।ैआधुलनक 

काल में जब जलवायु पररवतषन, पयाषवरण 

प्रिरू्ण, प्राकृलतक आपिाए ँऔर सिंसाधनों का 

अत्यलधक िोहन वैलश्वक समस्याए ँबन चुकी 

हैं, तब भारतीय ज्ञान प्रणाली में लनलहत 

भौगोललक चचिंतन पुनः प्रासिंलगक हो गया 

ह,ैतर्ा भारतीय ज्ञान प्रणाली के भौगोललक 

लवचारों और उनकी आधुलनक उपयोलगता का 

लवशे्लर्ण करता ह।ै प्राचीन भारत में भूगोल 

का लवकास केवल वैज्ञालनक लजज्ञासा का 

पररणाम नहीं र्ा, बलकक यह सामालजक, 

सािंस्कृलतक और आध्यालत्मक जीवन से भी 

गहराई के सार् जुड़ा हुआ र्ा। निी , पवषत, 

वन और भूलम को िवेतुकय मानकर उनका 

सिंरक्षण दकया गया, लजसस ेपयाषवरण के प्रलत 

उत्तरिालयत्व की भावना लवकलसत हुई। 

भारतीय ज्ञान प्रणाली में भूगोल का उद्दशे्य 

केवल भौलतक सिंसार को समझना नहीं, 

अलपतु  मानव जीवन को प्रकृलत के अनुरूप 

ढालना र्ा। इसी कारण यहाँ भूगोल को 

जीवनोपयोगी लवद्या के रूप में िखेा गया, 

जो कृलर्, जल प्रबिंधन, बसावट, व्यापार और 

सिंस्कृलत के लवकास में सहायक बनी।आधुलनक 

युग में जब औद्योगीकरण, नगरीकरण और 

तकनीकी लवकास के कारण पयाषवरण 

असिंतुलन, जलवायु पररवतषन, प्रिरू्ण और 

प्राकृलतक आपिाए ँ वैलश्वक समस्या का रूप 

ले चुकी हैं, तो भारतीय ज्ञान प्रणाली में 

लनलहत भौगोललक चचिंतन की प्रासिंलगकता 

और भी बढ़ जाती ह।ै वतषमान समय की य े

चुनौलतयाँ यह सिंकेत ितेी हैं दक केवल 

तकनीकी समाधान ही पयाषप्त नहीं हैं, बलकक 

प्रकृलत के सार् सामिंजस्यपूणष िलृष्टकोण 

अपनाना भी  अलनवायष ह।ै इस सिंिभष में 

भारतीय ज्ञान प्रणाली न केवल अतीत की 

लवरासत ह,ै बलकक भलवष्य की दिशा भी 

लनधाषररत करती ह।ै इस प्रकार भारतीय 

ज्ञान प्रणाली में लनलहत भौगोललक लवचारों 

का लवशे्लर्ण में  यह स्पष्ट करन ेका प्रयास 

दकया गया ह ै दक दकस प्रकार प्राचीन 

भारतीय चचिंतन आधुलनक भौगोललक 

समस्याओं के समाधान में सहायक लसद्ध हो 

सकता ह ै तर्ा अकािलमक िलृष्ट के सार्-

सार् सतत लवकास, पयाषवरण सिंरक्षण और 

मानव ककयाण की दिशा में भी एक सशक्त 

वैचाररक आधार प्रिान करता ह।ै 

2. भारतीय ज्ञान प्रणाली की अवधारणा  

भारतीय ज्ञान प्रणाली (Indian Knowledge 

System – IKS) से आशय उस व्यापक, 

समलन्वत और बहुआयामी ज्ञान परिंपरा स े

ह,ै जो सहस्रालब्ियों के अनुभव, चचिंतन और 

साधना के माध्यम से भारतीय उपमहाद्वीप 

में लवकलसत हुई ह।ै यह प्रणाली केवल 
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सैद्धािंलतक ज्ञान तक सीलमत नहीं रही, बलकक 

जीवन के प्रत्येक पक्ष—भौलतक, मानलसक, 

सामालजक, नैलतक एविं आध्यालत्मकता  को 

समालहत करती ह।ै वेि, ब्राह्ण, आरण्यक, 

उपलनर्ि, पुराण, स्मृलतयाँ, िशषनशास्त्र, आयुवेि, 

ज्योलतर्, वास्तु, गलणत, खगोलशास्त्र तर्ा 

भूगोल जैसे लवलवध लवर्य भारतीय ज्ञान 

परिंपरा के प्रमुख स्तिंभ रह े हैं। भारतीय 

ज्ञान प्रणाली की लवशेर्ता यह ह ैदक इसमें 

ज्ञान को पृर्क-पृर्क लवर्यों में लवभालजत 

न करके एक समग्र एविं समलन्वत िलृष्टकोण 

स े िखेा गया ह।ै यहाँ ज्ञान का उद्दशे्य 

केवल बौलद्धक लवकास नहीं, बलकक मानव 

और प्रकृलत के मध्य सिंतलुन एविं सामिंजस्य 

की स्र्ापना रहा ह।ै भूगोल भी इसी समग्र 

िलृष्टकोण का अलभन्न अिंग ह,ै जहाँ पृथ्वी को 

केवल भौलतक इकाई न मानकर उस े

जीवनिालयनी शलक्त के रूप में स्वीकार 

दकया गया ह।ै पिंचमहाभतू—भूलम, जल, अलि, 

वाय ुऔर आकाश—को सृलष्ट के मूल तत्व 

मानते हुए इनके पारस्पररक सिंबिंधों के 

माध्यम स ेपयाषवरणीय सिंतुलन की व्याख्या 

की गई ह।ै इस प्रकार भारतीय ज्ञान 

प्रणाली न केवल वैज्ञालनक सोच को 

प्रोत्सालहत करती ह,ै बलकक मानव और 

प्रकृलत के सह-अलस्तत्व की भावना को भी 

सुिढृ़ करती ह,ै जो आज के पयाषवरणीय 

सिंकटों के सिंिभष में अत्यिंत प्रासिंलगक बन 

जाती ह।ै 
 

3.प्राचीन भारतीय ग्रिंर्ों में भौगोललक चचिंतन 

भारतीय सभ्यता की प्राचीनता का एक 

महत्वपूणष आधार उसका समृद्ध भौगोललक 

ज्ञान ह,ै जो वेिों, पुराणों तर्ा महाकाव्यों में 

व्यापक रूप स ेपररललक्षत होता ह।ै प्राचीन 

भारतीय ग्रिंर्ों में भूगोल केवल भूलम के 

भौलतक स्वरूप का अध्ययन नहीं र्ा, बलकक 

मानव, प्रकृलत और ब्रह्ािंड के परस्पर सिंबिंधों 

को समझने का एक माध्यम र्ा। इन ग्रिंर्ों 

में प्राकृलतक तत्वों को जीवनिालयनी शलक्त 

के रूप में िखेा गया ह,ै लजससे स्पष्ट होता 

ह ै दक प्राचीन भारतीय चचिंतन में पयाषवरण 

के प्रलत गहरी सिंवेिनशीलता लवद्यमान र्ी। 

वेिों में भूगोल वेिों में भौगोललक तत्वों का 

अत्यिंत समृद्ध और सजीव लचत्रण लमलता ह।ै 

ऋग्वेि, यजुवेि, सामवेि तर्ा अर्वषवेि में 

नदियों, पवषतों, वनों, मैिानों, जलवायु तर्ा 

ऋतुचक्र का लवस्ततृ उकलखे दकया गया ह।ै 

ऋग्वेि में ‘सप्तलसन्धु’ क्षेत्र का वणषन 

लमलता ह,ै लजसमें चसिंधु, सरस्वती, गिंगा, यमुना 

जैसी नदियाँ प्रमुख हैं। यहाँ इन नदियों को 

केवल जलधाराओं के रूप में नहीं, बलकक 

जीवनिालयनी माताओं के रूप में पूजा गया 

ह।ै सरस्वती निी को ज्ञान और सिंस्कृलत की 

अलधष्ठात्री माना गया, जो उस काल के 

उन्नत सभ्यतागत लवकास का सिंकेत ितेी ह।ै 

ऋग्वैदिक मिंत्रों में पवषतों को स्र्ालयत्व और 

शलक्त का प्रतीक बताया गया ह ैतर्ा वर्ाष 

को जीवनचक्र का आधार माना गया ह।ै 

ऋतुचक्र का उकलेख कृलर्, पशुपालन और 

मानव जीवन की लनयलमतता से जुड़ा हुआ 

दिखाई ितेा ह।ै इस प्रकार वेिों में भूगोल 

एक जीविंत और दक्रयाशील तत्त्व के रूप में 

प्रस्तुत हुआ ह।ै 
 

परुाणों में भौगोललक अवधारणा 

पुराणों में भौगोललक ज्ञान को अलधक 

व्यवलस्र्त और सािंकेलतक रूप में प्रस्तुत 

दकया गया ह।ै इनमें जम्बूद्वीप, प्लक्षद्वीप, 

शाकमली द्वीप जैसे सात द्वीपों की 

अवधारणा लमलती ह,ै जो तत्कालीन 

भौगोललक िलृष्टकोण को िशाषती ह।ै भारतवर्ष 

को जम्बदू्वीप का प्रमुख भाग माना गया ह,ै 

लजससे भारतीय उपमहाद्वीप की कें द्रीयता 

स्पष्ट होती ह।ै पुराणों में पवषतों—जैसे मेरु, 

लहमालय और चविंध्य—का वणषन केवल 

भौलतक सिंरचना के रूप में नहीं, बलकक 

सािंस्कृलतक और आध्यालत्मक प्रतीकों के रूप 

में दकया गया ह।ै यद्यलप इन वणषनों में 

प्रतीकात्मकता अलधक ह,ै दफर भी यह स्पष्ट 

करता ह ैदक प्राचीन भारतीय समाज अपन े

भौगोललक पररवेश के प्रलत अत्यिंत सजग 

र्ा। 
 

महाकाव्यों में भगूोल 
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रामायण और महाभारत में नगरों, मागों, 

नदियों, पवषतों और वनों का यर्ार्ष लचत्रण 

लमलता ह।ै ये ग्रिंर् तत्कालीन भौगोललक 

ज्ञान और मानव–पयाषवरण सिंबिंधों को स्पष्ट 

करते हैं। रामायण और महाभारत जैस े

महाकाव्य भारतीय भूगोल के अध्ययन के 

महत्वपूणष स्रोत हैं। रामायण में अयोध्या, 

लचत्रकूट, ििंडकारण्य, दकचष्किं धा और लिंका जैस े

स्र्ानों का वणषन तत्कालीन भौगोललक ज्ञान 

को िशाषता ह।ै समुद्र, पवषत, वन और नदिया ँ

कर्ा के अलभन्न अिंग के रूप में उपलस्र्त 

हैं। वहीं महाभारत में हलस्तनापुर, इिंद्रप्रस्र्, 

कुरुक्षेत्र तर्ा गिंगा–यमुना िोआब का लवस्तृत 

उकलेख लमलता ह।ै ये सभी लववरण उस 

काल के मानव-पयाषवरण सिंबिंध, बसावट 

प्रणाली और भौगोललक चेतना को स्पष्ट 

करत ेहैं। इस प्रकार प्राचीन भारतीय ग्रिंर्ों 

में लनलहत भौगोललक चचिंतन न केवल 

ऐलतहालसक महत्व रखता ह,ै बलकक आधुलनक 

भूगोल के ललए भी एक समृद्ध वैचाररक 

आधार प्रिान करता ह।ै 

4. भारतीय भौगोललक चचिंतन में पिंचमहाभतू 

लसद्धािंत 

वेिों में वर्णषत पिंचमहाभूत लसद्धािंत यह 

बताता ह ैदक प्राचीन भारतीय मनीलर्यों न े

भौलतक जगत को एक समलन्वत प्रणाली के 

रूप में समझा र्ा, जो आधुलनक भौलतक 

भूगोल की अवधारणाओं से मेल खाता 

ह(ैिासगुप्ता, 1997: 51)।पिंचमहाभूत—पृथ्वी, 

जल, अलि, वाय ु और आकाश—भारतीय 

भौगोललक चचिंतन की मूल आधारलशला 

हैं।पृथ्वी स्र्लमिंडल का प्रलतलनलधत्व करती 

ह,ै जल जलमिंडल का, वायु वायुमिंडल का, 

अलि ऊजाष एविं ताप का तर्ा आकाश 

अिंतररक्ष एविं लवस्तार का। यह लसद्धािंत 

आधुलनक भौलतक भूगोल की अवधारणाओं से 

अत्यिंत साम्यता रखता ह।ैभारतीय भौगोललक 

चचिंतन का मूल आधार पिंचमहाभूत लसद्धािंत 

ह,ै लजसके अिंतगषत पृथ्वी, जल, अलि, वाय ुऔर 

आकाश को सृलष्ट के मूल तत्व माना गया 

ह।ै यह लसद्धािंत केवल िाशषलनक या 

आध्यालत्मक लवचार नहीं ह,ै बलकक इसमें 

प्रकृलत की सिंरचना, उसकी दक्रयाशीलता तर्ा 

मानव जीवन से उसके गहरे सिंबिंध की 

वैज्ञालनक व्याख्या लनलहत ह।ै प्राचीन 

भारतीय मनीलर्यों ने प्रकृलत को अलग-

अलग खिंडों में लवभालजत न करके एक 

समलन्वत व्यवस्र्ा के रूप में िखेा, लजसमें 

प्रत्येक तत्व एक-िसूरे पर आलित ह।ै यही 

समग्र िलृष्टकोण भारतीय भौगोललक चचिंतन 

की लवलशष्ट पहचान ह।ै पृथ्वी तत्व को 

स्र्ालयत्व, आधार और सिंरचना का प्रतीक 

माना गया ह।ै यह  स्र्लमिंडल का 

प्रलतलनलधत्व करती ह,ै लजस पर मानव 

सभ्यता, कृलर्, वनस्पलत और जीव-जिंत ु

आलित हैं। प्राचीन ग्रिंर्ों में पृथ्वी को 

‘धरणी’ और ‘वसुिंधरा’ कहा गया ह,ै जो 

जीवन को धारण करन े वाली शलक्त को 

िशाषता ह।ै पवषत, पठार, मैिान और लमट्टी की 

उवषरता जैस े भौगोललक तत्वों की समझ 

इसी अवधारणा से लवकलसत हुई। जल तत्व 

को जीवन का मूल स्रोत माना गया ह।ै 

नदियाँ, झीलें, समुद्र और वर्ाष—सभी जलमिंडल 

के र्टक हैं, लजनके लबना जीवन की ककपना 

असिंभव ह।ै वैदिक सालहत्य में जल को 

शुलद्धकरण, पोर्ण और सिंतुलन का प्रतीक 

माना गया ह,ै जो आधलुनक जल लवज्ञान 

और जलचक्र की अवधारणा से मेल खाता 

ह।ैवायु तत्व वायुमिंडल का प्रलतलनलधत्व 

करता ह,ै जो जीवन के ललए अलनवायष ह।ै 

प्राणवायु की अवधारणा यह िशाषती ह ै दक 

वायु केवल भौलतक नहीं, बलकक जीवनिालयनी 

शलक्त भी ह।ै प्राचीन भारतीय चचिंतन में 

वायु को गलत, ऊजाष और सिंतुलन का माध्यम 

माना गया ह,ै जो आज के वायुमिंडलीय 

अध्ययन और जलवायु लवज्ञान से साम्यता 

रखता ह।ै अलि तत्व ऊजाष, ताप और 

पररवतषन का प्रतीक ह।ै सूयष को अलि का 

प्रमुख स्रोत माना गया, जो पृथ्वी पर ऊजाष 

का आधार ह।ै मौसम चक्र, तापमान और 

जैलवक दक्रयाओं में अलि तत्व की भूलमका 

स्पष्ट रूप से दिखाई ितेी ह।ै अिंततः आकाश 

तत्व लवस्तार, ररक्तता और ब्रह्ािंडीय चेतना 

का प्रलतलनलधत्व करता ह,ै लजसे आधुलनक 

लवज्ञान में अिंतररक्ष और ब्रह्ािंडीय सिंरचना 

के रूप में समझा जा सकता ह।ैइस प्रकार 
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पिंचमहाभूत लसद्धािंत न केवल िाशषलनक 

अवधारणा ह,ै बलकक यह प्राकृलतक पयाषवरण 

की वैज्ञालनक व्याख्या भी प्रस्तुत करता ह।ै 

यह लसद्धािंत मानव और प्रकृलत के बीच 

सिंतुलन, सहअलस्तत्व और पारस्पररक लनभषरता 

को रेखािंदकत करता ह।ै आधुलनक भौलतक 

भूगोल की अवधारणाए—ँजैसे स्र्लमिंडल, 

जलमिंडल, वायुमिंडल और जैवमिंडल—भारतीय 

ज्ञान परिंपरा के इसी मूल चचिंतन से गहरे 

रूप में जुड़ी हुई प्रतीत होती हैं। 

5. पयाषवरणीय िलृष्टकोण और भारतीय ज्ञान 

प्रणाली 

प्राचीन भारतीय समाज में वन, पवषत और 

नदिया ँ केवल भौगोललक इकाइयाँ नहीं र्ीं, 

बलकक सािंस्कृलतक और आध्यालत्मक चेतना के 

कें द्र र्(ेगुप्ता, 2015: 102)।जहािं पयाषवरण 

सिंरक्षण को धार्मषक, सािंस्कृलतक और नैलतक 

कतषव्य माना गया ह।ै नदियों, वनों और 

पवषतों को पलवत्र मानन ेकी परिंपरा ने जैव 

लवलवधता सिंरक्षण में महत्वपूणष भूलमका 

लनभाई। पलवत्र वन (Sacred Groves), 

पारिंपररक जल सिंरचनाए ँ और प्राकृलतक 

सिंसाधनों का सीलमत उपयोग इस िलृष्टकोण 

के उिाहरण हैं। इस ज्ञान प्रणाली में 

पयाषवरण केवल भौलतक सिंसाधन नहीं, बलकक 

जीवन का अलभन्न अिंग माना गया ह।ै यहाँ 

प्रकृलत को उपभोग की वस्तु न मानकर 

माता के रूप में पूज्य स्र्ान दिया गया ह।ै 

भारतीय िशषन के अनुसार मनुष्य, प्रकृलत 

और ब्रह्ािंड के बीच गहरा और अलवलछिन्न 

सिंबिंध ह,ै लजसके सिंतुलन से ही जीवन सिंभव 

ह।ै यही कारण ह ैदक पयाषवरण सिंरक्षण को 

केवल वैज्ञालनक या आर्र्षक आवश्यकता 

नहीं, बलकक धार्मषक, नैलतक और सामालजक 

कतषव्य के रूप में स्वीकार दकया गया। 

प्राचीन ग्रिंर्ों, परिंपराओं और लोकलवश्वासों में 

प्रकृलत के प्रलत आिर, सिंयम और सिंरक्षण की 

भावना स्पष्ट रूप से दिखाई ितेी ह।ै 

भारतीय समाज में नदियों को माता का 

िजाष दिया गया—जैसे गिंगा, यमुना, नमषिा और 

सरस्वती—जो जल सिंरक्षण और स्वछिता के 

प्रलत जनमानस को जागरूक करने का 

माध्यम बनीं। इसी प्रकार वनों को िवेताओं 

का लनवास स्र्ान माना गया। ‘वनिवेी’ 

और ‘वृक्ष िवेता’ की अवधारणा ने वृक्षों 

की अिंधाधुिंध कटाई पर नैलतक लनयिंत्रण 

स्र्ालपत दकया। पीपल, बरगि, नीम जैसे वृक्षों 

को पलवत्र मानकर उनकी पूजा की जाती 

र्ी, लजससे जैव लवलवधता का सिंरक्षण 

स्वाभालवक रूप से होता रहा। यह परिंपरा 

आज के पयाषवरण सिंरक्षण लसद्धािंतों से पूरी 

तरह मेल खाती ह।ै पलवत्र वन (Sacred 

Groves) भारतीय ज्ञान प्रणाली का एक 

उत्कृष्ट उिाहरण हैं, जहाँ मानव हस्तक्षेप को 

सीलमत रखा गया। ये वन जैव लवलवधता के 

सुरलक्षत भिंडार के रूप में कायष करते र् े

और स्र्ानीय पाररलस्र्लतकी तिंत्र को सिंतुललत 

बनाए रखते र्े। इसी प्रकार पारिंपररक जल 

सिंरचनाए—ँजैसे बावड़ी, तालाब, कुए,ँ जोहड़ 

और कुिं ड—जल सिंरक्षण, भूजल पुनभषरण और 

सामुिालयक सहभालगता का िेष्ठ उिाहरण 

र्ीं। इन सिंरचनाओं का लनमाषण स्र्ानीय 

भूगोल, वर्ाष के तरीकों और सामालजक 

आवश्यकताओं को ध्यान में रखकर दकया 

जाता र्ा, जो भारतीय पयाषवरणीय बुलद्धमत्ता 

को िशाषता ह।ै भारतीय ज्ञान प्रणाली में 

सिंसाधनों के अलत-उपयोग को नैलतक 

अपराध माना गया ह।ै ‘अपररग्रह’ और 

‘सिंतोर्’ जैसे लसद्धािंतों ने सीलमत उपभोग 

और सिंतुललत जीवनशैली को प्रोत्सालहत 

दकया। इस िलृष्टकोण ने मानव और प्रकृलत 

के बीच सामिंजस्य बनाए रखा तर्ा 

पयाषवरणीय सिंकटों की सिंभावना को न्यूनतम 

दकया। आज के सिंिभष में, जब वैलश्वक स्तर 

पर पयाषवरण प्रिरू्ण, जलवाय ुपररवतषन और 

जैव लवलवधता ह्रास जैसी समस्याए ँ गिंभीर 

रूप ले चुकी हैं, तब भारतीय ज्ञान प्रणाली 

का यह पयाषवरणीय िलृष्टकोण अत्यिंत 

प्रासिंलगक और पे्ररणािायक लसद्ध होता ह।ै 

यह हमें लसखाता ह ैदक सतत लवकास तभी 

सिंभव ह ै जब मानव अपने व्यवहार में 

नैलतकता, सिंयम और प्रकृलत के प्रलत सम्मान 

को अपनाए। 

6. जल सिंसाधन प्रबिंधन में प्राचीन भारतीय 

ज्ञान 
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ऋग्वेि में नदियों को ‘मातृस्वरूपा’ मानत े

हुए उनके सिंरक्षण की भावना व्यक्त की गई 

ह,ै जो प्राचीन जल प्रबिंधन की वैज्ञालनक 

समझ को िशाषती ह(ैऋग्वेि, 

10.75)।प्राचीन भारत में तालाब, बावड़ी, 

कुए,ँ आहर-उत्पािन और नहर प्रणाललयाँ 

लवकलसत की गई र्ीं। यह जल प्रबिंधन 

स्र्ानीय भूगोल और जलवायु के अनुरूप 

र्ा, जो आज सतत लवकास के ललए अत्यिंत 

उपयोगी ह।ै प्राचीन भारतीय सभ्यता में 

जल को जीवन का आधार माना गया र्ा 

और इसी िलृष्टकोण के कारण जल सिंसाधनों 

के सिंरक्षण, सिंचयन एविं प्रबिंधन की अत्यिंत 

लवकलसत परिंपरा लवकलसत हुई। भारतीय 

ज्ञान प्रणाली में जल को केवल उपयोग की 

वस्तु नहीं, बलकक पूजनीय एविं सिंरलक्षत तत्व 

के रूप में िखेा गयाअर्ाषत उस समय 

पारिंपररक जल सिंरचनाए ँजैसे बावड़ी, तालाब 

और जोहड़ स्र्ानीय भूगोल के अनुरूप 

लवकलसत की गई र्ीं, जो आज भी सतत 

जल प्रबिंधन के उत्कृष्ट उिाहरण हैं(चसिंह, 

2016: 118)। इसी सोच के 

पररणामस्वरूप प्राचीन भारत में तालाबों, 

बावलड़यों, कुओं, आहर– उत्पन्न करने वाली, 

झीलों और नहरों जैसी उन्नत जल 

सिंरचनाओं का लवकास हुआ, जो स्र्ानीय 

भौगोललक पररलस्र्लतयों और जलवायु के 

अनुरूप लनर्मषत की जाती र्ीं। यह व्यवस्र्ा 

न केवल पेयजल आपूर्तष सुलनलित करती 

र्ी, बलकक कृलर्, पशुपालन और िलैनक जीवन 

की आवश्यकताओं को भी सिंतुललत रूप से 

पूरा करती र्ी। प्राचीन भारतीय समाज में 

जल प्रबिंधन पूरी तरह सामुिालयक 

सहभालगता पर आधाररत र्ा। गाँवों और 

नगरों में तालाबों व कुओं का लनमाषण, 

रखरखाव और सिंरक्षण सामूलहक उत्तरिालयत्व 

माना जाता र्ा। लबहार और पूवी उत्तर 

प्रिशे में प्रचललत आहर– उत्पािन प्रणाली 

वर्ाष जल सिंचयन की एक अत्यिंत वैज्ञालनक 

व्यवस्र्ा र्ी, लजसके माध्यम से वर्ाष जल 

को खेतों तक पहुचँाकर कृलर् उत्पािन 

बढ़ाया जाता र्ा। इसी प्रकार राजस्र्ान 

और गुजरात जसैे शुष्क क्षेत्रों में बावलड़याँ 

और कुएिं  बनाए गए, जो भूलमगत जल को 

सिंरलक्षत रखत े र्े और सूखे के समय 

जीवनिालयनी लसद्ध  होते र्े। इन सबका 

लनमाषण स्र्ानीय भू-आकृलत, वर्ाष की मात्रा 

और लमट्टी की प्रकृलत को ध्यान में रखकर 

दकया जाता र्ा, जो उस समय के गहन 

भौगोललक ज्ञान को िशाषता ह।ै भारतीय 

ज्ञान प्रणाली में जल का सिंरक्षण केवल 

तकनीकी नहीं बलकक सािंस्कृलतक और नलैतक 

िालयत्व भी र्ा। जल स्रोतों को पलवत्र 

माना जाता र्ा और उनके प्रिरू्ण को पाप 

समझा जाता र्ा। धार्मषक अनुष्ठानों, पवों 

और लोक परिंपराओं के माध्यम से लोगों 

को जल सिंरक्षण के प्रलत जागरूक दकया 

जाता र्ा। इस प्रकार समाज स्वयिं जल 

सिंसाधनों की रक्षा का प्रहरी बन जाता र्ा। 

आधुलनक समय में जब जल सिंकट, भूजल 

िोहन और जलवायु पररवतषन जैसी समस्याए ँ

लवकराल रूप ले चुकी हैं, तब प्राचीन 

भारतीय जल प्रबिंधन प्रणाली अत्यिंत 

प्रासिंलगक लसद्ध होती ह।ै यह हमें बताती ह ै

दक सतत लवकास तभी सिंभव ह ै जब 

स्र्ानीय ज्ञान, पयाषवरणीय सिंतुलन और 

सामुिालयक सहभालगता को लवकास की 

प्रदक्रया का अलभन्न अिंग बनाया 

जाए।भारतीय सभ्यता में जल सिंरक्षण की 

परिंपरा केवल उपयोग तक सीलमत नहीं र्ी, 

बलकक यह सामालजक एविं धार्मषक 

उत्तरिालयत्व से भी जुड़ी हुई र्ी(अग्रवाल 

एविं नारायण, 1997: 44)। 

7. आधलुनक भगूोल के सिंिभष में भारतीय 

ज्ञान प्रणाली की प्रासिंलगकता 

महाभारत और रामायण जैसे महाकाव्यों में 

भूगोल का लचत्रण उस समय की भौगोललक 

समझ, जलवायु ज्ञान और मानव-प्रकृलत 

सिंबिंधों को स्पष्ट करता ह(ैवाकमीदक 

रामायण, अरण्यकाण्ड; महाभारत, भीष्म पवष)। 

जबदक आधुलनक भूगोल में पयाषवरण भूगोल, 

आपिा प्रबिंधन, जलवायु अध्ययन और क्षेत्रीय 

योजना जैसे लवर्य प्रमुख रह ेहैं। भारतीय 

ज्ञान प्रणाली में लनलहत स्र्ानीय ज्ञान, 

पयाषवरण सिंतुलन और सिंसाधन सिंरक्षण की 

अवधारणाए ँ इन सभी क्षेत्रों में समाधान 
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प्रस्तुत कर सकती हैं।   अतः आधुलनक 

भूगोल एक बहुआयामी लवज्ञान के रूप में 

पयाषवरण, मानव गलतलवलधयों और प्राकृलतक 

सिंसाधनों के पारस्पररक सिंबिंधों का अध्ययन 

करता ह।ै आज के समय में जब जलवायु 

पररवतषन, पयाषवरणीय असिंतुलन, प्राकृलतक 

आपिाए ँ और सिंसाधनों की कमी जैसी 

समस्याए ँ वैलश्वक चुनौती बन चुकी हैं, तब 

भारतीय ज्ञान प्रणाली (IKS) के लसद्धािंत 

आधुलनक भूगोल के ललए अत्यिंत प्रासिंलगक 

लसद्ध होत ेहैं। भारतीय ज्ञान परिंपरा प्रकृलत 

को केवल अध्ययन की वस्तु नहीं मानती, 

बलकक उसे जीवन का अलभन्न अिंग मानकर 

उसके सार् सिंतुलन और सहअलस्तत्व की 

भावना पर बल ितेी ह।ै यही िलृष्टकोण 

आधुलनक भूगोल की मूल भावना स ेगहराई 

स ेजुड़ा हुआ ह।ै पयाषवरण भूगोल के क्षेत्र 

में भारतीय ज्ञान प्रणाली प्रकृलत सिंरक्षण 

और सतत लवकास का व्यवहाररक मागष 

प्रस्तुत करती ह।ै प्राचीन भारतीय समाज में 

भूलम, जल, वन और जीव-जिंतुओं के सिंरक्षण 

को नैलतक िालयत्व माना गया र्ा। वनों की 

पूजा, नदियों को माता का स्वरूप िनेा और 

पवषतों को िवेतुकय मानना केवल धार्मषक 

आस्र्ा नहीं र्ी, बलकक यह पयाषवरणीय 

सिंतुलन बनाए रखने की एक प्रभावी 

सामालजक व्यवस्र्ा र्ी। आज जब वनों की 

कटाई, जैव लवलवधता ह्रास और प्रिरू्ण जैसी 

समस्याए ँ बढ़ती जा रही हैं, तब यह 

िलृष्टकोण आधुलनक पयाषवरण भूगोल के ललए 

मागषिशषक लसद्ध हो सकता ह।ै आपिा 

प्रबिंधन के क्षेत्र में भी भारतीय ज्ञान 

प्रणाली अत्यिंत उपयोगी ह।ै प्राचीन काल में 

बाढ़, सूखा, भूकिं प और अकाल जैसी प्राकृलतक 

आपिाओं से लनपटने के ललए स्र्ानीय ज्ञान 

पर आधाररत उपाय अपनाए जाते र्े। 

पारिंपररक जल सिंचयन प्रणाललयाँ, ऊँचे 

चबूतरे पर बलस्तयों का लनमाषण, और फसलों 

का लवलवधीकरण प्राकृलतक आपिाओं के 

प्रभाव को कम करन े में सहायक र्े। 

आधुलनक पयाषवरणीय सिंकटों के सिंिभष में 

पारिंपररक भारतीय ज्ञान प्रणाली एक 

वैकलकपक लवकास मॉडल प्रस्तुत करती ह,ै जो 

सिंतुलन, सिंरक्षण और सह-अलस्तत्व पर 

आधाररत ह(ैGadgil&Guha, 1995: 

63)।आधलुनक आपिा प्रबिंधन में जब 

‘स्र्ानीय ज्ञान आधाररत िलृष्टकोण’ 

(Community-based Disaster 

Management) पर बल दिया जा रहा ह,ै 

तब भारतीय परिंपराए ँ एक सशक्त आधार 

प्रिान करती हैं। जलवायु अध्ययन के क्षेत्र 

में भी भारतीय ज्ञान प्रणाली की भूलमका 

अत्यिंत महत्वपूणष ह।ै ऋतुचक्र, मानसून 

प्रणाली, कृलर् चक्र और जैलवक सिंकेतों के 

माध्यम से मौसम की पहचान प्राचीन काल 

से की जाती रही ह।ै यह ज्ञान आज के 

जलवायु पररवतषन अध्ययन में सहायक हो 

सकता ह,ै लवशेर्कर जब स्र्ानीय स्तर पर 

अनुकूलन (adaptation) की बात की जाती 

ह।ै इसी प्रकार क्षेत्रीय लनयोजन (Regional 

Planning) में भी भारतीय परिंपरा स्र्ानीय 

सिंसाधनों, जनसिंख्या और पयाषवरणीय सीमाओं 

को ध्यान में रखकर सिंतुललत लवकास पर 

बल ितेी ह।ै इस प्रकार यह स्पष्ट ह ै दक 

भारतीय ज्ञान प्रणाली केवल अतीत की 

लवरासत नहीं, बलकक आधुलनक भूगोल के 

ललए एक व्यावहाररक, रटकाऊ और मानव-

कें दद्रत िलृष्टकोण प्रिान करती ह।ै यदि 

आधुलनक वैज्ञालनक तकनीकों को पारिंपररक 

ज्ञान के सार् जोड़ जाए, तो सतत लवकास, 

पयाषवरण सिंरक्षण और आपिा प्रबिंधन जैसे 

वैलश्वक मुद्दों का प्रभावी समाधान सिंभव हो 

सकता ह।ै 

8. भारतीय ज्ञान प्रणाली और सतत 

लवकास 

भारतीय ज्ञान प्रणाली में सिंसाधनों के 

लववेकपूणष उपयोग पर लवशेर् बल दिया 

गया ह,ै लजसे ‘अपररग्रह’ की अवधारणा 

द्वारा नैलतक आधार प्राप्त होता ह(ैशमाष, 

2010: 88)। इस प्रणाली का मूल 

लसद्धािंत “प्रकृलत के सार् सह-अलस्तत्व” की 

भावना लवकलसत करना रहा ह।ै जो 

आधुलनक सतत लवकास (Sustainable 

Development) की अवधारणा से पूणषतः मेल 

खाती ह।ैयह िलृष्टकोण मनुष्य को प्रकृलत का 

स्वामी नहीं, बलकक उसका अलभन्न अिंग 
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मानता ह।ै प्राचीन भारतीय चचिंतन में यह 

स्पष्ट रूप से स्वीकार दकया गया ह ै दक 

मानव जीवन की लनरिंतरता तभी सिंभव ह ै

जब वह प्रकृलत के लनयमों के अनुरूप 

आचरण करे। यही कारण ह ै दक भारतीय 

ज्ञान प्रणाली में उपभोग से अलधक सिंरक्षण, 

और िोहन से अलधक सिंतलुन पर बल दिया 

गया ह।ै यह लवचारधारा आधुलनक काल की 

सतत लवकास (Sustainable Development) 

की अवधारणा से पूणषतः सामिंजस्य रखती 

ह,ै लजसका मुख्य उद्दशे्य वतषमान 

आवश्यकताओं की पूर्तष करत े हुए भावी 

पीदढ़यों के सिंसाधनों की रक्षा करना 

ह।ैभारतीय परिंपरा में “वसुधैव कुटुम्बकम्” 

की भावना सिंपूणष लवश्व को एक पररवार 

मानती ह,ै जहाँ मानव, पशु, वनस्पलत और 

प्राकृलतक सिंसाधन समान रूप से सम्मान के 

पात्र हैं। इसी िलृष्ट स ेजल, भूलम, वन और 

वाय ुको केवल उपयोग की वस्तु नहीं, बलकक 

सिंरक्षण योग्य धरोहर माना गया। कृलर्, 

वालनकी, जल प्रबिंधन और ऊजाष उपयोग के 

पारिंपररक तरीके इस बात का प्रमाण हैं दक 

प्राचीन समाज ने सीलमत सिंसाधनों के 

भीतर रहकर सिंतुललत जीवन जीन ेकी कला 

लवकलसत की र्ी। वर्ाष जल सिंचयन, लमलित 

खेती, जैलवक कृलर् और स्र्ानीय सिंसाधनों 

पर आधाररत जीवनशैली सतत लवकास की 

मूल अवधारणाओं को पहले ही व्यवहार में 

ला चुकी र्ीं। भारतीय ज्ञान प्रणाली यह 

भी लसखाती ह ै दक लवकास का वास्तलवक 

अर्ष केवल आर्र्षक वृलद्ध नहीं, बलकक 

सामालजक न्याय, पयाषवरणीय सिंतुलन और 

नैलतक लजम्मेिारी का समन्वय ह।ै 

“अपररग्रह” और “सिंतोर्” जैसे लसद्धािंत 

अलनयिंलत्रत उपभोग पर रोक लगाते हैं और 

सिंसाधनों के लववेकपूणष उपयोग को बढ़ावा 

ितेे हैं। आधुलनक समय में जब औद्योगीकरण 

और उपभोक्तावाि न ेपयाषवरणीय सिंकट को 

गहरा कर दिया ह,ै तब भारतीय ज्ञान 

प्रणाली का यह िलृष्टकोण अत्यिंत प्रासिंलगक 

हो जाता ह।ैइस प्रकार यह कहा जा सकता 

ह ै दक भारतीय ज्ञान प्रणाली केवल अतीत 

की सािंस्कृलतक लवरासत नहीं, बलकक भलवष्य 

के ललए एक व्यवहाररक मागषिशषक ह।ै सतत 

लवकास के वैलश्वक लक्ष्यों—जैसे पयाषवरण 

सिंरक्षण, सामालजक समानता और आर्र्षक 

सिंतुलन—को प्राप्त करने में भारतीय ज्ञान 

परिंपरा एक सशक्त वैचाररक आधार प्रिान 

करती ह।ै यदि आधुलनक लवज्ञान और 

तकनीक को इस पारिंपररक ज्ञान के सार् 

जोड़ा जाए, तो मानव सभ्यता एक अलधक 

सिंतुललत, न्यायपूणष और रटकाऊ भलवष्य की 

ओर अग्रसर हो सकती ह।ै 

9. लनष्कर्ष 

भारतीय ज्ञान प्रणाली में भूगोल एक 

वैज्ञालनक, पयाषवरण–अनुकूल और मानव–

कें दद्रत लवर्य रहा ह।ै प्राचीन भारतीय 

भौगोललक चचिंतन आज की वैलश्वक 

समस्याओं,पयाषवरण सिंकट, जलवायु पररवतषन 

और आपिाओं के समाधान में अत्यिंत 

प्रासिंलगक ह।ैभारतीय ज्ञान प्रणाली में लनलहत 

पयाषवरणीय चेतना आधुलनक भूगोल, जलवायु 

अध्ययन एविं आपिा प्रबिंधन के ललए एक 

वैचाररक आधार प्रिान करती 

ह(ैTrewartha, 2008: 97)। अतः 

आधुलनक भूगोल अध्ययन मेंभारतीय ज्ञान 

प्रणालीको सलम्मललत करना समय की 

आवश्यकता ह।ै इससे यह स्पष्ट होता ह ैदक 

भारतीय ज्ञान प्रणाली में भूगोल केवल 

भौलतक धरातल का अध्ययन नहीं ह,ै बलकक 

यह मानव, प्रकृलत और ब्रह्ािंड के बीच गहरे 

और सिंतुललत सिंबिंधों की समग्र व्याख्या 

प्रस्तुत करता  ह।ै प्राचीन भारतीय चचिंतन 

में भूगोल को एक ऐस ेजीविंत लवज्ञान के 

रूप में िखेा गया, जो पयाषवरण, समाज और 

सिंस्कृलत को आपस में जोड़ता ह।ै भूलम, जल, 

वायु, अलि और आकाश जैसे पिंचमहाभूतों की 

अवधारणा यह िशाषती ह ै दक भारतीय 

मनीलर्यों ने प्राकृलतक तत्वों को वैज्ञालनक 

िलृष्ट से समझने के सार्-सार् उन्हें जीवन 

का आधार भी माना। यह िलृष्टकोण 

आधुलनक भौगोललक चचिंतन से कहीं अलधक 

व्यापक, मानवीय और िरूिशी प्रतीत होता 

ह।ै आज के वैलश्वक पररिशृ्य में जब 

मानवता जलवायु पररवतषन, प्राकृलतक 

आपिाओं, पयाषवरण प्रिरू्ण और सिंसाधनों के 
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अिंधाधुिंध िोहन जैसी गिंभीर चुनौलतयों का 

सामना कर रही ह,ै तब भारतीय ज्ञान 

प्रणाली में लनलहत लसद्धािंत अत्यिंत प्रासिंलगक 

लसद्ध होते हैं। प्राचीन भारतीय समाज न े

प्रकृलत के सार् सह-अलस्तत्व, सिंतुलन और 

सिंयम के लसद्धािंतों को अपनाकर यह लसद्ध 

दकया दक लवकास और सिंरक्षण एक-िसूरे के 

लवरोधी नहीं, बलकक पूरक हो सकते हैं। जल 

प्रबिंधन, वन सिंरक्षण, भूलम उपयोग और 

आपिा प्रबिंधन स े सिंबिंलधत पारिंपररक ज्ञान 

आज के वैज्ञालनक प्रयासों को दिशा प्रिान 

कर सकता ह।ै इस प्रकार यह कहा जा 

सकता ह ै दक भारतीय ज्ञान प्रणाली केवल 

अतीत की लवरासत नहीं, बलकक वतषमान और 

भलवष्य के ललए एक व्यवहाररक मागषिशषक 

ह।ै  

 

आधुलनक भूगोल में यदि भारतीय ज्ञान 

परिंपरा के लसद्धािंतों को समालहत दकया 

जाए, तो सतत लवकास, पयाषवरण सिंरक्षण 

और मानव ककयाण के लक्ष्यों को अलधक 

प्रभावी ढिंग से प्राप्त दकया जा सकता ह।ै 

अतः आने वाल े समय की आवश्यकता ह ै

दक लशक्षा, अनुसिंधान और नीलत लनमाषण में  

भारतीय ज्ञान प्रणाली को उलचत स्र्ान 

दिया जाए, लजससे एक सिंतुललत, सिंवेिनशील 

और समावेशी  लवश्व की स्र्ापना सिंभव हो 

सके। 
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